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xk¡o ds nwljs cPpksa dh rjg
Lokfr Hkh [kqys esa 'kkSp djrh gSA



;g Lokfr gSA xk¡o ds vU; cPpksa dh rjg og% 
• uaxs iSj [ksyrh o ?kwerh gS
• fcuk gkFk /kks, [kkuk [kkrh gS
• [kqys esa 'kkSp djrh gS
• 'kkSp djus ds ckn gkFk ugha /kksrh gS
• Q+y o lfCt+;k¡ fcuk /kks, [kkrh gS
• [kkus dks <d dj ugha j[krh ftlls [kkuk nwf"kr gks ldrk gS



Lokfr vDlj chekj jgrh gSA nLr vkSj det+ksjh 
ds dkj.k Lokfr Ldwy Hkh ugha tk ikrhA



vDlj Lokfr dks ;g y{k.k eglwl gksrs gS%
• [kwu dh deh ¼vuhfe;k½
• dqiks"k.k
• cspSuh
• isV esa nnZ] feryh] mYVh] nLr
• Hkw[k u yxuk
• Fkdku
• ot+u esa deh

;s lkjs y{k.k —fe laØe.k ds dkj.k gks ldrs gS
& —fe ;kuh vkar ds dhM+sA



Ïfe laØe.k pØ

`1- laØfer cPps ds 'kkSp esa dfe
ds vaMs gksrs gSaA [kqys esa 'kkSp
djus ls ;s vaMs feÍh esa fey
tkrs gSa vkSj fodflr gksrs gSaA 

2 vU; cPps  uxa  s ijS  pyus l]s  xans
gkFkkas l s [kkuk [kkus ls ;k fQj fcuk
<dk gqvk Hkkstu [kkus ls] ykok Z ds
lia dZ ea s vku s ls lØa fer gk s tkr s gaAS

`3- laØfer cPpksa esa dfe 
ds vaMsa o ykokZ jgrs gaS
vkSj cPpksa ds LokLF;
ij gkfu igqp¡krs gaSA



 v/;;u n'kkZrk gS fd Ldwy esa fe fu;a=.k dk;ZØe djus ls cPpksa dh Ï
vuqifLFkfr esa 5  dh deh vkrh gS2 %

è funsZ'k% Vhpj dks gSaMvkmV [kksyus ds fy, dgsa

Ïfe D;k gSa\
& —fe ijthoh gksrs gSa] tks thfor jgus ds  fy, euq"; dh vkar esa 
jgrs gSaA —fe ekuo 'kjhj ds t+:jh iks"kd rRo dks [kkrs gSa ftuls 
euq"; esa [kwu dh deh] dqiks"k.k vkSj o`f) esa #dkoV gksrh gSA

& —fe vke rkSj ij 3 çdkj ds gksrs gSa%
• jkmaM —fe  • fOgi —fe  • gqd —fe

è funsZ'k% gSaMvkmV esa fn, x, fp= dks ns[kus ds fy, dgsa 

Ïfe laØe.k pØ%

ègSaMvkmV esa fn, x, laØe.k pØ ij /;ku nsus ds fy, dgsa vkSj 
blds ek/;e ls —fe laØe.k pØ dks le>k;sa

& —fe dh ftruh vf/kd ek=k ¼rhozrk½ gksxh laØfer cPpksaa es y{k.k 
mrus vf/kd gksaxsA

& gYds laØe.k okys cPpksa dks vke rkSj ij dksbZ y{k.k fn[kkbZ ugha 
nsrs ij mudh lsgr ij cqjk vlj iM+rk gSA

& rhoz laØe.k ls dbZ y{k.k gksrs gSa tSls det+ksjh] Hkw[k u yxuk] 
[kwu dh deh o dqiks"k.kA

funsZ'k% igys crk, y{k.k ds lkFk&lkFk —fe laØe.k ls cPpksa ds 
'kkjhfjd vkSj ekufld fodkl ij udkjkRed vlj iM+rk gS] ftlds 
dkj.k Hkfo"; esa mudh dk;Z{kerk vkSj vkSlr vk; esa deh vk 
ldrh gSA
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